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O reaproveitamento de materiais nas obras pode trazer reducdo nos custos, além de ajudar a
preservar o meio ambiente

A preocupacao com sustentabilidade no setor da constru¢do de civil estd cada vez mais
recorrente. Muitas construtoras ja adotaram sistemas para reciclagem de materiais e investem
na reducéo do uso de matérias-primas nao renovaveis. Esse conceito ecologicamente correto,
além de trazer beneficios ao meio ambiente, também pode reduzir o custo da obra, aliando o
reaproveitamento e a reciclagem de materiais.

Segundo a engenheira civil e professora do Curso de Gerenciamento de Obras de Interiores do
CEPDAP (Centro de Educacéo Profissional de Design, Artes e Profissbes) Angela Zraik, essa é
uma pratica que tem se tornado cada vez mais comum no setor e 0 numero de construgbes
verdes tem aumentado a cada ano. “Muitas alternativas estao sendo utilizadas para deixar a
obra mais sustentavel como o reuso da agua da chuva, a implantacao de novas tecnologias
para aquecimento e geracao de energia, tratamento de lixo, além da utilizagdo de materiais
ecologicamente corretos”, esclarece.

De acordo com a professora algumas praticas sao simples e podem auxiliar na hora da
reforma. A reutilizacdo de entulhos retirados de outras obras e de locais que foram demolidos é
uma delas. “A madeira € um material que pode ser reaproveitado diversas vezes e ainda, €
possivel vender para empresas que precisam de lenha, quando n&o for mais util. Mas também
conseguimos utilizar outros produtos como ceramicas, telhas e tijolos”, avalia.

Para Angela o desperdicio desse tipo de material ainda é grande no pais, mas essa cultura aos
poucos estd mudando. “Cerca de 50% do material descartado pelas construcdes é depositado
no lixo sem um critério de reaproveitamento. Em outros paises como o Japao, por exemplo, 0
descarte de entulhos é de aproximadamente seis mil toneladas por ano, enquanto que no
Brasil € de cerca de 850 mil”, comenta.

Além disso, a préatica de construgées mais sustentaveis traz inumeros beneficios ao meio
ambiente. “Isso trara redugdes em todos os sentidos, pois a quantidade de matérias-primas
utilizadas e o volume de detritos serao menores, bem como a quantidade de lixo depositado
nos aterros sanitario. Por isso o desafio de aliar as construgdes a preservacao do meio
ambiente € tdo importante”, comenta Angela.

Na questao de viabilidade econémica a engenheira também aponta beneficios na reciclagem
dos entulhos produzidos pela obra. “Esses materiais podem ser revendidos a usinas que vao
utilizar os detritos como base para pavimentagéo de vias e conservacao de estradas. Também
poderado ser utilizados no aterramento de terreno de outras construgdes”, explica.

A professora esclarece que, diante dessa preocupag¢ao ambiental, o setor tem investido em
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praticas para despertar a consciéncia e a preocupacgao ecoldégica. Exemplo disso é que
atualmente muitos profissionais estdo se especializando na reutilizagéo e reciclagem de
materiais. “Esse profissional vai adequar o projeto para ficar mais sustentavel e fazer
progressdes para a redugao nos custos da obra como diminuir o desperdicio de
matérias-primas”, argumenta.

O CEPDAP esta com matriculas abertas para o curso de gerenciamento de obras, que
acontece nos dias 18 e 19 de maio. A capacitacao é destinada a estudantes e profissionais nas
areas de Arquitetura, Design de Interiores e Engenharia. O curso ira abordar aspectos como
planejamento fisico e financeiro de uma obra, além de apresentar o processo de
acompanhamento e de execugao da obra aliado as praticas sustentaveis. Mais informacdes
pelo www.cepdap.com.br ou na fanpage https://www.facebook.com/cepdap.profissoesinovad
oras e pelo telefone (41) 3029-4044.

Perfil CEPDAP

O CEPDAP (Centro de Educacéao Profissional de Design, Artes e Profissdes) atua desde 1998
na area de ensino. A empresa tem como objetivo qualificar profissionais diferenciados e
competentes, oferecendo cursos que atendam as necessidades atuais do mercado. A
instituicdo € reconhecida pela Secretaria do Estado de Educacgéo, cadastrada no Ministério da
Educacao (MEC) e regulamentada pelos 6rgaos de classes como Associacao Brasileira de
Design de Interiores (ABD) e do Convention Bureau. O CEPDAP trabalha com cursos nas
areas de Design de Interiores, Paisagismo, Eventos, Gestao Desportiva, além de Marketing e
Comunicacao. Mais informacgdes no site www.cepdap.com.br
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